


LECCION 5: EVITAR LA PEREZA -

SE COMO LA HORMIGA

BIENVENIDA

Elige una de las siguientes opciones para responder:

. Cualr:d;) viajas, ¢sueles planear todo con anticipacion o vas resolviendo sobre la
marcha?

* ¢Qué es algo en lo que las personas siempre pueden contar contigo?

ADORACION

Escuchen una cancién como “Awesome God” de Rich Mullins en YouTube, Spotify u
otra plataforma. Mientras la escuchan, reflexionen en preguntas como: “;Cémo esta
Dios respaldandote en este momento?” o “;En qué area de tu vida ves actualmente
la grandeza de Dios en accion?”. Después de la cancion, témense unos minutos para
orar juntos como Grupo de Vida.
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_________________________________
SORBE LA HORMIGA...

En Proverbios 6, la hormiga se usa como una imagen sencilla pero poderosa de lo
que se ve la diligencia. Nadie esta encima de ella diciéndole qué hacer, y aun asi
sigue trabajando. No espera hasta que la presionen, la amenacen o la obliguen. La
hormiga simplemente hace lo que hay que hacer, que es el tipo de diligencia del

que hablan los Proverbios: algo que nace desde adentro, no por presion externa.

La hormiga también piensa en el futuro, asi que junta comida en el momento
adecuado, eligiendo seguridad futura en lugar de comodidad presente. Eso contrasta
fuertemente con la mentalidad de “un poco de sueiio, un poco de descanso”, donde
descansar ahora se siente mas importante que lo que esa demora podria costar
después.

Lo que hace la hormiga no impresionaria a nadie a primera vista. Su trabajo es
repetitivo, comun y facil de pasar por alto. Pero Proverbios nos recuerda que la
sabiduria se forma a través de habitos pequeiios y diarios, no en grandes momentos
heroicos. La pereza no suele verse como una rebelion abierta o un rechazo directo,
sino que aparece cuando se posponen las cosas, se asume que siempre habra mas
tiempo maiiana, y situaciones similares. El paso constante y fiel de la hormiga
muestra como los pequeiios retrasos pueden ir acumulandose silenciosamente y
convertirse en grandes problemas con el tiempo.

La hormiga también asume responsabilidad en lugar de poner excusas. No espera
condiciones perfectas ni culpa a las circunstancias por no actuar. Proverbios trata
la pereza como algo mas que un rasgo de personalidad o falta de motivacion;

la presenta como una falta de responsabilidad frente a la vida que Dios nos ha
confiado. Por eso las consecuencias se describen como algo que llega de repente,
“como un ladrén”. Cuando aparecen, parecen inesperadas, pero en realidad son

el resultado de una negligencia prolongada. En contraste, la diligencia actia en
silencio, protegiéndonos de crisis futuras al elegir actuar temprano, de manera
constante y con sabiduria.
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*** A continuacion hay siete preguntas y/o temas de discusion. No hay presion para
cubrirlos todos. Como Grupo de Vida, siéntanse en la libertad de elegir las preguntas
o temas que deseen abordar y usar los demas para reflexion personal y un estudio
mas profundo durante la semana.

PALABRA

1. ¢Como se describe al perezoso en Proverbios 6:1-11 (sus acciones, su manera de
hablar, su lenguaje corporal, sus intenciones, etc.)?

2. Lee Proverbios 6:6-8. ;Qué nos enseia la hormiga sobre vivir con sabiduria
(prevision, constancia, responsabilidad, etc.)?
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3. Como desafia Proverbios 6 la idea de que el fracaso espiritual normalmente
comienza con un solo acto dramatico?

4. En Proverbios 6, ;como se van construyendo unos sobre otros los temas de las
advertencias financieras (vv. 1-5), la diligencia frente a la pereza (vv. 6-11), la
corrupcion del caracter y la integridad (vv. 12-19) y el pecado sexual (vv. 20-35)?
¢Como ves una progresion similar en nuestra sociedad?

Leccién 5: Evitar La Pereza - Sé Como La Hormiga 5



5. ;Como describe Proverbios 6:20-35 el adulterio no solo como un pecado contra
otros, sino también como un daiio a uno mismo?

6. ;De qué manera es mejor la vida cuando vivimos dentro de los limites protectores
de Dios, valorando la buena administracion, la diligencia, el caracter y la integridad
sexual?
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7. ¢En qué area de tu vida Dios te esta pidiendo que asumas responsabilidad o que
elijas disciplina en lugar de seguir postergando las cosas?

TESTIGO

Como cristianos, siempre deberiamos tener al menos una persona en nuestra vida
con quien estemos tratando de compartir a Jesus. Entonces, ;quién en tu vida
necesita escuchar acerca de Jesiis? Comparte ese nombre con tu Grupo de Vida y
luego, como Grupo de Vida, oren por todos los nombres que se compartan.

REFLEXION PERSONAL Y ESTUDIO MAS
PROFUNDO PARA ESTA SEMANA

Esta seccion esta diseiiada para ayudarte a seguir reflexionando sobre lo que
conversaste en tu Grupo de Vida. Confiamos en que estas preguntas y reflexiones
te animen a escuchar a Dios, aplicar la Palabra y dar tu préximo paso con Jests.
Avanza a tu propio ritmo e invita al Espiritu Santo a guiarte mientras te acercas mas
a El**,

* Repasa cualquier pregunta o indicacion de la seccion PALABRA que tu Grupo de
Vida no alcanzé a cubrir, o aquellas que te gustaria explorar con mayor profundidad

por tu cuenta.

* Lee Proverbios 6 de una sola vez todos los dias esta semana.

* Memoriza Proverbios 6:20 o Proverbios 6:20-22.
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* Diligencia y pereza
Lee Proverbios 6:6-11 junto con Galatas 6:7-9 y Hebreos 12:11.

o ;Como describen estos pasajes la relacion entre la disciplina presente y los
resultados futuros?

o ¢Por qué las consecuencias de la pereza suelen ser retrasadas en lugar de
inmediatas?

o ;Cémo la frase “un poco de sueiio, un poco de descanso” describe un desliz
espiritual sutil?

o ¢En qué area podria Dios estar Ilamandote a soportar una incomodidad a corto
plazo para un bien a largo plazo?

o ;De qué maneras la diligencia nos protege espiritual, emocional y
relacionalmente?

» Deseo y consecuencias
Lee Proverbios 6:24-35; Proverbios 5:3-14; y 1 Corintios 6:18-20.

o ;Como presentan estos pasajes el pecado sexual como algo autodestructivo y no
solo como algo prohibido?

o ;Qué metaforas se usan para describir el deseo y sus consecuencias, y por qué
son tan impactantes?

o ;Por qué Proverbios enfatiza la inevitabilidad de las consecuencias en lugar de la
posibilidad de escapar?

o ;Como desafia esta seccion las ideas modernas sobre el secreto, la autonomia y
el control?
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